
Food Banks 
Des Moines Area Food Bank 
United Methodist Church 
22225 9th Ave S, Des Moines WA, 98198 
206-878-2660 
www.myfoodbank.org 
Languages: Multi-lingual materials 

 
Monday, Wed., Friday 9:00-11:45 a.m. 
3rd Tuesday of month, 6:00-8:00 p.m. 

Documents required: Photo ID for adults, 
proof of  address*, and identification for 
minor family members (birth certificate, 
DSHS Services Card, etc.) . 

 

Eligibility: Residents of Des Moines and 

parts of SeaTac, Normandy Park and Kent. 

ZIP codes: 98032 (east of Pacific Hwy; 

west of Orillia Rd; south of 188th St; north 

of Kent Des Moines Rd). 98148 (south of 

192nd St). 98166 (south of 192nd St). 

98188 (SeaTac only). 98198 (all residents). 

Highline Area Food Bank 
Manhattan Community Center 
18300 4th Ave S Burien WA, 98148 
206-433-9900 
highlineareafoodbank.org 
Languages: Spanish 

 
Tuesday noon-2:30 p.m.  
Thursday 10:00 a.m.-12:30 p.m. 
2nd Tuesday of month 5:30-7:00 p.m. 

Documents required: Photo ID, proof of 
address*, and verification of family size.  

 

Eligibility: Residents of the Highline area, 

encompassing parts of Burien, SeaTac and 

Normandy Park.  

Salvation Army Food Pantry 
9050 16th Ave SW Seattle WA, 98106 
206-767-3150 
seattlewhitecenter.salvationarmy.org 

 
Monday—Friday, 1:00-2:00 p.m. 

Documents required: Photo ID, proof of 
address*, verification of family size, and 
proof of income,  

 

Eligibility: Low-income residents of White 

Center as well as people who are  

homeless. Must be at or below 125% per-

cent of the Federal Poverty Level.  

Tukwila Pantry 
Riverton Park United Methodist 
3118 S 140th St, Tukwila WA, 98168 
206-431-8293, http://tukwilapantry.org 

 
Tuesday, Thursday & Saturday,  
10:00 a.m.-2:00 p.m. 

Thursdays, 5:30-6:30 p.m. a free dinner. 
You do not have to be a food bank client.  

Documents required: WA state ID for each 
adult in household and proof of address*. 
Homeless clients without documents will be 
asked if they stay in the area.  

 

Eligibility: Residents of Tukwila, SeaTac, 

Burien and Boulevard Park  

White Center Food Bank 
10829 8th Ave SW, Seattle, WA, 98146 
206-762-2848 
www.whitecenterfoodbank.org 
Languages: Arabic, Spanish, Vietnamese 

Call 206.762.2848 or visit website to 
schedule a visit. Drop-in hours are the last 
hour of distribution.  

 
Mondays noon-3:30 p.m.  

Wed. & Fridays 10:00 a.m. -1:30 p.m. 

Senior Day (60 years or older):  
Thursdays 10:00 a.m.- 1:30 p.m. 

Baby Pantry: Monday noon-3:00 p.m. and 
Wed. & Fridays 10:00 a.m. - 1:00 p.m. 

No-Cook Bag:  
Monday-Friday, 8:00 a.m. - 3:30 p.m. 

 

Documents required: Photo ID and proof of 

address*.  

 
Eligibility: Residents in the community  
bordered by SW Myrtle St (in West Seattle) 
to 140th St SW (in Burien), between Puget 
Sound and Highway 509 

 

*You can show proof of address with things such as a current utility bill, a rental/lease agreement, or a hotel/motel receipt. 

 

King County 211 provides information about health and human services in King County, including: housing 

assistance, help with  financial needs, food banks, health care, children’s needs, legal assistance, support for 

older adults, and more. For information call 211, or 1-800-621-4636 (TTY 206-461-3219) Monday-Friday, 

8am-6pm or visit https://www.kingcounty.gov/depts/community-human-services/housing/services/housing-

repair.aspx 

 

-over- 
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Bancos de comida 

Banco de comida en el área de 
Des Moines 
United Methodist Church 
22225 9th Ave S, Des Moines WA, 98198 
206-878-2660 
www.myfoodbank.org 
Idiomas:  Materiales en varios idiomas 

 
Lunes, miércoles, viernes 9:00 -11:45 a.m.  
Tercer martes del mes 6:00 - 8:00 p.m. 
 
Documentación requerida: Identificación  con 
fotografía para adultos, prueba de domicilio* e 
identificación para miembros de familia menores 
de edad (acta de nacimiento, tarjeta de DSHS 
etc.). 

 
Para calificar: Residentes de Des 
Moines, SeaTac, Normandy Park y 
Kent con el área postal 98032 (este 
de Pacific Hwy, oeste de Orillia Rd, 
sur de 188th St y norte de Kent Des 
Moines Rd); 98148 (sur de 192nd 
St); 98166 (sur de 192nd St); 98188 
(solamente SeaTac. 98198 (todos los 
residentes). 

Banco de comida del área Highline  
Manhattan Community Center 
18300 4th Ave S Burien WA, 98148 
206-433-9900 
highlineareafoodbank.org 
Idiomas: Español 

 
Martes12:00 p.m.—2:30 p.m.;  
Jueves 10:00 a.m.-12:30 p.m.  
Segundo martes de cada mes: 5:30-7:00pm. 
 
Documentación requerida: Identificación con 
fotografía, prueba de domicilio* y verificación del 
tamaño de la familia  

 
Para calificar: Los residentes de la 
zona Highline que abarca partes de 
Burien, SeaTac, Normandy Park. 

Despensa de alimentos— 
Salvation Army  
9050 16th Ave SW Seattle WA, 98106 
206-767-3150 
seattlewhitecenter.salvationarmy.org 

 
Lunes—Viernes  1:00-2:00 p.m. 
 
Documentación requerida: Identificación con 
fotografía, prueba de domicilio* y verificación de 
ingreso.  

 
Para calificar: Residentes de White 
Center de bajos ingresos así como 
personas sin hogar. Deben de estar 
al 125% o menos de nivel de Pobre-
za Federal.  

Despensa de alimentos— 

Tukwila 
Riverton Park United Methodist 

3118 S 140th St, Tukwila WA, 98168 

206-431-8293, http://tukwilapantry.org 

 

Martes, jueves y sábado, 10:00 a.m.-2:00 p.m. 

Jueves  5:30-6:30 p.m. una comida gratis. No 

tiene que ser cliente del banco de comida.  

Documentación requerida: Identificación del 

estado de WA para cada adulto en la familia y 

prueba de domicilio. Se le pedirá a los clientes 

sin hogar y sin documentos si se están quedan-

do en el área.  

 

Para calificar: Residentes de 

Tukwila, SeaTac, Burien y Boulevard 

Park  

Banco de comida White Center  
10829 8th Ave SW, Seattle, WA, 98146 

206-762-2848 

www.whitecenterfoodbank.org 

Idiomas: Árabe, español, vietnamita 

Llame al 206.762.2848 o visite el sitio web 

para hacer una cita.  La última hora es 

para visitas sin cita.  

 

Lunes 12:00-3:35 p.m.  

Miércoles y viernes 10:00 a.m. -1:35 p.m. 

Día para adultos(60 años o más): jueves 10:00 
a.m.- 1:30 p.m. 

Despensa para bebés: Lunes 12:00-3:00p.m.; 
miércoles y viernes10:00 a.m.-1:00 p.m. 

Bolsa de alimentos que no necesitan   
Cocción: lunes-viernes 8:00 a.m. - 3:30 p.m. 

Documentación requerida: Identificación con 
fotografía, prueba de domicilio*.  

 

Para calificar: Residentes en la co-

munidad que colinda con SW Myrtle 

St (en West Seattle) y140th St SW 

(en Burien) entre Puget Sound y 

Highway 509 

* Puede mostrar prueba de domicilio con una factura de servicios públicos, contrato de renta o factura de un hotel/motel. 

El número 211 del condado King provee información sobre salud y servicios humanos en el Condado King, incluyendo: 

asistencia de vivienda, ayuda con necesidades financieras, bancos de comida, atención médica, necesidades para los 

niños, ayuda legal, apoyo para adultos mayores y más. Para más información llame al 211 o al 1-800-621-4636 (TTY 

206-461-3219) Lunes-viernes, 8am-6pm o visite https://www.kingcounty.gov/depts/community-human-services/housing/

services/housing-repair.aspx 

-al reverso- 
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